
1. เพื�อให้ได้แนวทางการปฏิบติัการดแูลแผลผา่ตัด

       หอผูป้�วยหนกัทารกแรกเกิด 2 ใหก้ารดแูลทารกที�เป�นโรคเกี�ยวกับระบบหวัใจและหลอดเลือด และโรคเกี�ยวกับศัลยกรรม ซึ�งต้องได้รบัการรกัษาด้วยการผา่ตัดและอยูใ่นภาวะวกิฤต โดยเฉพาะ
ทารกที�ไดร้บัการผา่ตัดเกี�ยวกับระบบหวัใจและหลอดเลือดมกัจะมแีผลผา่ตัดที�มขีนาดใหญแ่ละเป�นตําแหน่งรอยบาดแผลผา่ตัดชั�นลึก (deep incisional surgical site) ซึ�งเป�นตําแหน่งที�พบวา่มี
อัตราการติดเชื�อค่อนขา้งสงู จากการทบทวนวรรณกรรม พบวา่อุบติัการณข์องการติดเชื�อตําแหน่งแผลผา่ตัดในประเทศสหรฐัอเมรกิาในเด็กที�ผา่ตัดหวัใจอายุน้อยกวา่ 1 ป� เท่ากับ 3.4 % ในจาํนวนนี�
คิดเป�นทารกแรกเกิดเท่ากับ 6.8 % (Murray et al., 2014) โรงพยาบาลมหาราชนครเชยีงใหม ่ป� พ.ศ.2567 มอัีตราการติดเชื�อแผลผา่ตัด (Clean wound) คิดเป�น 0.20 (เป�าหมาย ≤ 0.04)   และ
หอผูป้�วยหนกัทารกแรกเกิด 2 มทีารกแรกเกิดโรคหวัใจที�ติดเชื�อแผลผา่ตัด (Clean wound)คิดเป�น 2.00 ( เป�าหมาย ≤ 0.04)  ซึ�งการติดเชื�อตําแหน่งแผลผา่ตัดเป�นสาเหตหุนึ�งของความเจบ็ป�วย
และการเสยีชวีติภายหลังการผา่ตัด สง่ผลใหท้ารกต้องนอนโรงพยาบาลนานขึ�น เสี�ยงต่อการติดเชื�อในโรงพยาบาล เสยีค่าใชจ้า่ยเพิ�มขึ�นและบดิามารดามคีวามวติกกังวลต่ออาการของทารก
         ทีมพฒันาหอผูป้�วยหนักทารกแรกเกิด 2 ไดเ้หน็ถึงความสาํคัญของอุบติัการณ์ของการติดเชื�อตําแหนง่แผลผา่ตัด ได้ทําการวเิคาระห ์พบวา่สาเหตขุองการติดเชื�อเกิดจากแนวทางการทําแผล
จงึไดใ้ชห้ลักการการจดัการความรู ้KM process 6 steps ประกอบดว้ย 1.การบง่ชี�ความรู ้2.การสรา้งและแสวงหาความรู ้3.รวบรวม จดัเก็บ กลั�นกรองความรูใ้หเ้ป�นระบบ 4.การเขา้ถึงองค์ความรู้
5.การแบง่ป�นแลกเปลี�ยนความรู ้ 6.การนาํไปใช ้ (สถาบนัเพิ�มผลลิตแหง่ชาติ, 2566)  ค้นหาแนวทางในการปฏิบติัเพื�อป�องกันการติดเชื�อแผลผา่ตัดรว่มกับทีมสหสาขา เพื�อใหท้ารกปลอดภัยไมเ่กิด
ภาวะแทรกซอ้นภายหลังการผา่ตัดและเพื�อตอบสนองต่อวสิยัทัศนข์องโรงพยาบาลในการเป�นโรงเรยีนแพทยใ์นดวงใจ คณุภาพมาตรฐานสากล
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        การดแูลป�องกันการติดเชื�อแผลผา่ตัดในทารกแรกเกิดโรคหวัใจ เป�นความท้าทายของบุคลากรทั�งแพทยแ์ละ
พยาบาล การจดัการความรูใ้หบุ้คลากรสามารถปฏิบติัไดอ้ยา่งถกูต้อง โดยใชห้ลักของ KM process  รวบรวมจาก
ทีมสหสาขาทําใหไ้ด้แนวทางการดแูลแผลผา่ตัดกลุ่มทารกและเดก็โรคหวัใจ สามารถนาํสูก่ารปฏิบติั สามารถป�องกัน
และลดความรนุแรงของการเกิดภาวะแทรกซอ้นภายหลังการผา่ตัดได ้เพื�อลดอัตราการเกิดการติดเชื�อหลังผา่ตัด
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