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WHO
ปี 2563

17.9 ล้านคน 

สาเหตุการตายอนัดบั 1
คือ ผู้ป่วยกลุ่มโรคหัวใจ
และหลอดเลือด 

คดิเป็นร้อยละ 16.20

(องคก์ารอนามยัโลก, 2563)



4

ข้อมูลสถานการณ์ในประเทศไทย
ปี2559-2561
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(กองยทุธศาสตร์และแผนงานส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข, 2559-2562)



การใช้เคร่ืองพยุงการท างาน
ของหัวใจและปอด 
(Extracorporeal membrane 
oxygenation ; ECMO)

ในผูป่้วยท่ีมีภาวะช็อคจากหวัใจหลงัภาวะ
กลา้มเน้ือหวัใจตายเฉียบพลนั เป็นการรักษา
แบบประคบัประคองการท างานของหวัใจ
และปอดชัว่คราว 
การรักษาดว้ย ECMO มีความเส่ียงสูงต่อการ
เกิดภาวะแทรกซอ้นท่ีรุนแรง 

(สมลกัษณ์ เทพสุริยานนท,์ 2562) 



ภาวะแทรกซ้อนจากการใช้ ECMO
สูญเสียเลือด (bleeding)

ร้อยละ 60-65

ติดเช้ือ (Infection)
ร้อยละ 30.4

VA>VV ร้อยละ25 ไตวายเฉียบพลนั (Acute renal 
failure)
ร้อยละ 55.61%

สมองขาดเลือด 
(Ischemic stroke)
ร้อยละ 13.3
Hemorrhagic stroke 
ร้อยละ 5.9

อวยัวะส่วนปลายขาดเลือด 
(Limb ischemia)

ร้อยละ 16.9 (สมลกัษณ์ เทพสุริยานนท,์ 2562) 

hypovolemic shock 

ภาวะแทรกซ้อนที่เกิดจาก

การท างานของเครื่องล้มเหลว 



7สถติกิารใช้เคร่ืองพยุงการท างานของหัวใจและปอด

(งานสถิติโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่, 2560-2565)

11 ราย
สถิตใินหอผู้ป่วยหนักโรคหัวใจและหลอดเลือด 2 

ขอ้มูลการใส่เคร่ืองพยงุการท างานของหวัใจและปอดของโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่

ในปี 2560-2564 จ านวน 77 ราย

เสียชีวติ 5 ราย (ร้อยละ45.46)



88.89%

11.11%

MI with cardiogenic shock Non-ischemic DCM with ADHF

ส ถิติ ผู้ ป่ วยที่ ใ ส่ เ ค ร่ื อ งพ ยุ งการท า ง านของ หัว ใจและปอด  แ บ่ งตามราย โรค

(งานสถิติโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่, 2562-2565) 



สถติภิาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยทีใ่ส่เคร่ืองECMO

50% 25% 25%

ภาวะเลือดออก
(bleeding)

ภาวะส่วนปลายขาดเลือด 
(Limb ischemia)

ภาวะหลอดเลือดสมองตีบฉับพลนั
(Ischemic Stroke) 

(ขอ้มูลสถิติของหอผูป่้วยหนกัโรคหวัใจและหลอดเลือด 2, 2562-2565)



ร้อยละของพยาบาลทีไ่ด้รับการพฒันาสมรรถนะ
7.69

61.54

จ านวน (คน) ร้อยละ

พยาบาลทีผ่่านการดูงานด้านการ
ดูแลผู้ป่วยทีใ่ช้เคร่ืองพยุงการ
ท างานของหัวใจและปอด 

1 7.69

พยาบาลทีผ่่านการอบรมการดูแล
ผู้ป่วยทีใ่ช้เคร่ืองพยุงการท างานของ 

หัวใจและปอดในหลกัสูตรการ
พยาบาลเฉพาะทางโรคหัวใจและ
ทรวงอกโดยการบรรยาย ประมาณ 

2 ช่ัวโมง

4 30.77

พยาบาลทีย่งัไม่ได้รับการอบรม 8 61.54

30.77



- เพื่อพฒันาสมรรถนะของพยาบาลในการดูแลผูป่้วยท่ีใส่เคร่ือง
ECMOในหอผูป่้วยหนกัหวัใจและหลอดเลือด 2
- เพื่อใหผู้ป่้วยท่ีใส่เคร่ืองECMOปลอดภยั และไม่เกิดอุบติัการณ์
จากการไดรั้บการดูแลจากพยาบาล

วตัถุประสงค์
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นวตักรรมทีเ่กดิจากการดูแลผู้ป่วยทีใ่ส่เคร่ืองพยงุการท างานของหัวใจและปอด

ECMO Nursing Data sheet Version 3 ECMO Standing order





กรอบพฒันาบุคลากรในระดบัผู้ปฏิบตังิานการพยาบาล

ระดบัพนักงาน
บริการฝีมือ



ECMO Nursing Competency 
Banner Model



ECMO Nursing Competency 
Banner Model





โครงการพัฒนาสมรรถนะพยาบาลที่ดูแลผู้ป่วยที่ใส่เครื่องพยุงการท างานของหัวใจและปอด

ผลลัพธ์การด าเนินโครงการพบว่า
ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้เพ่ิมขึ้น เป็นร้อยละ 100
และมีความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมโครงการ คิดเป็น
ร้อยละ 96

ปี 2565





- ผูป่้วยปลอดภยั ไม่เกิดภาวะแทรกซอ้นท่ีรุนแรงถึงแก่ชีวติ 
อุบติัการณ์เป็น 0
- ผูป่้วยและญาติเกิดความพึงพอใจ ไม่มีขอ้ร้องเรียน
- สมรรถนะของพยาบาลในการดูแลผูป่้วยท่ีใส่เคร่ืองพยงุการ
ท างานของหวัใจและปอดเพ่ิมข้ึน 

ผลลพัธ์การด าเนินโครงการ
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แผนภูมิแสดงจ ำนวนผู้ป่วยที่ใส่เครื่อง ECMO และภำวะแทรกซ้อนที่
เกิดจำกกำรใสE่CMO

จ านวนผู้ป่วย(ราย) ภาวะแทรกซ้อน(ราย)



Conclusion

Close observation
• Changing in patient’s
hemodynamic
•Changing in patient's clinical 
condition

Team
•Experience
•Knowledge
•Teamwork 

The good results come from;



แผนงานปี 2567

short course 7-day training



ข้อสรุปและข้อเสนอแนะ

หลงัจากท่ีมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้โดยการน าเอา Evidence based Practice และ
Journal ต่างๆมาอภิปรายร่วมกนั พดูถึงเก่ียวกบัการดูแลท่ีเป็นไปในแนวทาง
เดียวกนั รวมทั้งการลง intervention การสอนโดยอิงตาม Adult learning ท าให้
พบวา่ พยาบาลมีความรู้และสมรรถนะท่ีเพิ่มข้ึน ส่งผลใหใ้นปี 2563 จนถึงปัจจุบนั
พบวา่ ผลลพัธ์ในการดูแลผูป่้วยท่ีใส่เคร่ืองพยงุการท างานของหวัใจและปอด
ภาวะแทรกซอ้นจากการดูแล เท่ากบั 0 และในปี 2567 เปล่ียนผา่นสู่ digital 
platform



No one is the Hero. 
Teamwork is the best things.



Thank You
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