
1. วิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุของการจั ดเตรียมอุปกรณ์
สำหรั บทำหั ตถการต่างๆ
 2. ประชุมวางแผนออกแบบ
 3. จั ดทำคู่ มือ set for safe
 4. นำเสนอชี้แจงวิธี การ ในการใช้คู่ มือ set for safe นำ
ไปใช้ และเผยแพร่สู่หอผู้ ป่ วยอื่ นๆ
 5. ประเมินผลการใช้งาน และนำผลการประเมินมา
ปรั บปรุง

นางสาว อรุณฟ้า  รัตนคงคาชัย
หอผู้ป่วยพิเศษเฉลิมพระบารมี10
งานการพยาบาลพิเศษทั่วไป

SET FOR SAFESET FOR SAFE

     หอผู้ ป่ วยพิเศษเฉลิมพระบารมี 10 ให้การดูแลผู้ ป่ วย ศั ลยกรรมอ
อร์โธปิดิกส์และนรีเวชกรรม ที่เข้ารั บการรั กษาด้วยการผ่าตั ดและรั บ
ยาเคมี บำบั ด ผู้ ป่ วยก่อนและหลั งผ่าตั ดจะมีหั ตถการและกิจกรรมการ
พยาบาลที่หลากหลาย ซึ่ งต้องมีการเตรียมอุปกรณ์ให้พร้อมในการทำ
กิจกรรมการพยาบาลและหั ตถการต่างๆเพื่อให้มีความสะดวกรวดเร็ว
พร้อมใช้และทำให้ทีมผู้ ให้การรั กษาพยาบาลสามารถทำหั ตถการ
ต่างๆ ได้อย่างรวดเร็ว ทั นเวลา และผู้ ป่ วยปลอดภัย
     ในปี  2566 หอผู้ ป่ วยจึงได้จั ดทำแฟ้มคู่ มือการเตรียมอุปกรณ์ เพื่อทำ
หั ตถการต่างๆ และนำไปใช้ทั้ งในหอผู้ ป่ วย และหอผู้ ป่ วยใกล้เคียง พบว่า
หลั งจากใช้แฟ้มคู่ มือดังกล่าว ทำให้บุคลากรสามารถจั ดเตรียมอุปกรณ์ได้
อย่างถูกต้อง ทีมผู้ ให้การรั กษาพยาบาล มีความพึงพอใจ ในปี  2567 จึงได้
เพิ่ม Set สำหรั บการเตรียมอุปกรณ์ เพื่อทำหั ตถการต่างๆเพิ่มขึ้ น และนำ
แฟ้มคู่ มือมาทำเป็น QR Code และนำไปใช้ หลั งการนำไปใช้ทั้ งในหอผู้ ป่ วย
พิเศษเฉลิมพระบารมี10 และหอผู้ ป่ วยใกล้เคียง พบว่าการจั ดเตรียมอุปกรณ์
มีความสะดวกยิ่งขึ้ นบุคลากรมีการเตรียมอุปกรณ์ได้อย่างถูกต้อง ทีมผู้
ให้การรั กษาพยาบาล มีความพึงพอใจร้อยละมากว่า 95 % ไม่เกิดความ
ล่าช้า และไม่เกิดอุบั ติการณ์จากการเตรียม Set ที่ไม่ ถูกต้อง

ดีต่อเราและปลอดภัยต่อผู้ ป่วย

หลั กการและเหตุผล

1. เพื่อให้บุคลากรเตรียมอุปกรณ์ในการทำหั ตถการ
และกิจกรรมการพยาบาลได้ถูกต้อง 
 2. เพื่อให้ทีมผู้ ให้การรั กษาพยาบาลมีความพึงพอใจ 
 3. ไม่เกิดอุบั ติการณ์จากการเตรียมอุปกรณ์ในการ
ทำหั ตถการที่       
 ไม่ ถูกต้อง

วั ตถุประสงค์

วิธี การ/กระบวนการ

set for safe 
     สแกนที่ นี้

  การเตรียมอุปกรณ์ให้พร้อมในการทำกิจกรรมการ
พยาบาลและหั ตถการต่างๆ ที่ถูกต้อง ทำให้ทีมการ
รั กษาพยาบาลมีความพึงพอใจ ไม่เกิดความล้าช้า ใน
การทำหั ตถการต่างๆ กั บผู้ ป่ วย ซึ่ งจะส่งผลให้ผู้ ป่ วยมี
ความปลอดภัย และได้รั บการรั กษาพยาบาลที่มี
ประสิทธิภาพสูงสุด
 

ปัจจั ยแห่งความสำเร็จ

ผลลั พธ์ 

1. บุคลากรเตรียมอุปกรณ์ในการทำหั ตถการและกิจกรรม
การพยาบาลได้ถูกต้อง 100 %
2. ทีมผู้ ให้การรั กษาพยาบาลมีความพึงพอใจมากว่า 95 %
3. อุบั ติการณ์จากการเตรียมอุปกรณ์ในการทำหั ตถการที่
ไม่ ถูกต้อง=0


