
วตัถปุระสงค์

ตัวชี�วดั อุบติัการณก์ารเป�ดใชเ้ครื�องมอืหมดอายุ 
ตั�งแต่ป� 2563-2566

แนวปฏิบติัฉบบัปรบัปรุง (2566)

วธิกีารประเมนิ

ผลที�ได้รบัจากโครงการนี�

สาํหรบัทีมแมบ่า้น หากตรวจเชค็รอบเชา้แล้วพบเครื�องมอืหมด
อายุภายในวนันั�นๆ ใหนํ้าออกมาวางไวใ้นตระกรา้สาํหรบั 

re sterile ที�จดัเตรยีมไวใ้นหอ้งเครื�องมอื

ตรวจดวูนัหมดอายุปราศจากเชื�อของ Sterile test tape ซํ�า
ก่อนเริ�มทําการผา่ตัด 

หากพบวา่มอุีบติัการณเ์ป�ดใชเ้ครื�องมอืผา่ตัดที�หมดอายุการปราศจาก
เชื�อในการผา่ตัด ผูพ้บเหน็จะต้องเขยีนรายงานอุบติัการณ์

สมาชกิโครงการ

เพิ�มการเซน็ชื�อผูจ้ดัเครื�องมอืแปะไวที้�ล้อจดัเครื�องมอื

ที�มาของป�ญหา

โครงการ “ดใูห้ดี พูดให้ดัง ต้องระวงัวนัหมดอายุ”โครงการ “ดใูห้ดี พูดให้ดัง ต้องระวงัวนัหมดอายุ”

ในชว่งป� 2563-2566 พบอุบติัการณ์เครื�องมอืผา่ตัดหมดอายุ
การปราศจากเชื�อในการผา่ตัด ทั�งหมดรวม 8 ครั�ง (เป�ดใชกั้บผูป้�วย 1
ครั�ง )อุบติัการณน์ี�ทําใหผู้ป้�วยมคีวามเสี�ยงต่อการติดเชื�อของแผล
ผา่ตัด ซึ�งเป�นตัวชี�วดัที�สาํคัญของหน่วยงาน ทางกลุ่มไดเ้ล็งเหน็ความ
สาํคัญของป�ญหานี� จงึจดัตั�งกลุ่ม CQI ขึ�น เพื�อชว่ยในการวเิคราะห์
สาเหต,ุ หาแนวทางแก้ไข และปรบัปรงุคณุภาพอยา่งต่อเนื�อง

เพื�อป�องกันการใชเ้ครื�องมอืผา่ตัด
หมดอายุการปราศจากเชื�อในการ
ผา่ตัด
เพื�อลดป�จจยัเสี�ยงในการติดเชื�อของ
แผลผา่ตัด
เพื�อใชเ้ป�นแนวทางในการปฏิบติังาน
ของเจา้หนา้ที

อุบติัการณก์ารเป�ดใชเ้ครื�องมอื
ผา่ตัดที�หมดอายุการปราศจากเชื�อ
ในการผา่ตัด เท่ากับ 0
รอ้ยละของเจา้หนา้ที�ที�ปฏิบติัตาม

      แนวปฏิบติัมากกวา่ 90%

หนว่ยผา่ตัดและพกัฟ�� นสติูนรเีวช

ป� พ.ศ. 2563: พบเครื�องมอืผา่ตัดที�หมดอายุการปราศจากเชื�อ
แต่ยงัไมไ่ด้นาํไปใชกั้บผูป้�วย (Near miss) ทั�งหมด 6 ครั�ง
 ป� พ.ศ. 2564: พบเครื�องมอืผา่ตัดที�หมดอายุการปราศจากเชื�อใน
ลิ�นชกัหอ้งเก็บเครื�องมอื แต่ยงัไมไ่ดน้าํไปใชกั้บผูป้�วย (Near
miss) ทั�งหมด 1 ครั�ง
ป� พ.ศ. 2565: ไมพ่บอุบติัการณ์
ป� พ.ศ. 2566: พบอุบติัการณ์เป�ดใชเ้ครื�องมอืผา่ตัดที�หมดอายุ
การปราศจากเชื�อกับผูป้�วย 1 ครั�ง (ธ.ค. 2566) ทางกลุ่มได้
วเิคราะหห์าสาเหตโุดยวธิ ีRCA และมกีารปรบัปรงุแนวปฏิบติัเป�น
ครั�งที� 5 หลังพบอุบติัการณ ์มกีารติดตามการติดเชื�อของแผล
ผา่ตัดของผูป้�วยรายนั�น

         ผลลัพธ ์: ไมพ่บการติดเชื�อของแผลผา่ตัด

ปรบัเปลี�ยนการเก็บเครื�องมอืผา่ตัดที�นาํไปสาํรองไวใ้นหอ้ง
 ( หากเครื�องมอืหมดอายุภายในวนันั�น ใหเ้ก็บวางไวใ้นตระกรา้

สาํหรบั re sterile ที�จดัเตรยีมไวใ้หใ้นหอ้งเครื�องมอื )

เริ�มจดัเตรยีมเครื�องมอืผา่ตัดของวนัถัดไปไดห้ลังทีมแมบ่า้น
เปลี�ยนป�ายหนา้หอ้งเครื�องมอืเป�น ‘OKของเสรจ็แล้ว จดั set ได้

สิ�งที�ปรบัปรุงเพิ�มเติม มดีังนี�

 ประเมนิจากตัวชี�วดัเชงิผลลัพธท์กุเดือนจากอุบติัการณ์1.
 ตรวจสอบการเป�ดใชเ้ครื�องมอืผา่ตัดที�หมดอายุการ
ปราศจากเชื�อจาก Sterile Test Tape ทกุ Case ทกุ
วนั โดย Circulating Nurse อยา่งนอ้ย 2 คน

2.

 สุม่ตรวจสอบวนัหมดอายุการปราศจากเชื�อจาก
Sterile Test Tapeของเครื�องมอืผา่ตัดที�เป�ดใชใ้น
หอ้งผา่ตัดทกุหอ้ง อาทิตยล์ะ 1 ครั�งต่อหอ้ง

3.

 ตรวจสอบเชงิกระบวนการในการเป�ดใชเ้ครื�องมอืผา่ตัด
ของเจา้หน้าที�หอ้งผา่ตัด เดอืนละ 1 ครั�ง

4.

ไดแ้นวทางการปฏิบติัแก่เจา้หนา้ที�
เจา้หนา้ที�เกิดความตระหนกัและเหน็
ความสาํคัญของโครงการ
สามารถประกันคณุภาพในการใช้
เครื�องมอืผา่ตัดที�ปราศจากเชื�อใน
การผา่ตัดทกุครั�ง

ประธานโครงการ
นางสาวชนกานต์ คาบเพช็ร

ที�ปรกึษาโครงการ
นางพจนา ศรคํีาจกัร์

สมาชกิ
นางสาวธนัยชนก ชาํนาญ
นางสาวณัฏฐาภรณ์ บุญศรไีหว
นางนงลักษณ์ เขตแก้วเวยีงจนัทร์


