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รอยละความสำเร็จการเปดหลอดเลือด
ภายใน 90 นาทีมากกวารอยละ 60

ร้อยละความสำเร็จการเปิดหลอดเลือด
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บริการรวดเร็ว ปลอดภัย
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ที่มาและความสำคัญ

วัตถุประสงค์

แนวปฏิบัติที่ดีในดาน : การพัฒนางานประจำ

ชื่อผูจัดทำ : นางชัญญา เทวาดิเทพ, นายนิยม สุวรรณวงศ และเจาหนาที่ หนวยตรวจสวนหัวใจและหลอดเลือด
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การเปดบริการสวนหัวใจและหลอดเลือด

สำหรับผูปวยที่มีภาวะหลอดเลือดหัวใจอุดตัน

เฉยีบพลนัทีห่องฉกุเฉนิ เปนการเพ่ิมประสิทธภิาพใน

การดูแลผูปวยทำใหผูปวยไดรับบริการที่รวดเร็ว 

เมือ่ผูปวยมาหองฉกุเฉนิและไดรบัการวนิจิฉยั

เปนภาวะหลอดเลอืดหวัใจอดุตนัเฉยีบพลันสามารถ

ใหการรกัษาไดทนัท ีซึง่ระยะเวลาเปนสิง่สำคญัมากใน

ผูปวยกลุมนีก้ารทีไ่ดรบัการรักษาเร็วเทาไหร จะชวย

ลดการตายของกลามเนื้อหัวใจ เพิ่มโอกาสรอดชีวิต 

และลดภาวะแทรกซอนจากโรคได 

นอกจากนี้ยังชวยลดขั้นตอนในการสงตอ

ผูปวย ลดภาระงานของหองฉุกเฉินดวย ทางหนวย

จึงไดจัดแนวทางในการดูแลผูปวยขึ้นมา

วิเคราะห์และสรุปสาระสำคัญ

ระยะเวลาเฉลี่ยในการเปดหลอดเลือด

เทากับ 38.7 นาทซ่ึีงมแีนวโนมลดลง อยูในเวลา

ทีก่ำหนดไวคอืนอยกวา 90 นาที และรอยละของ

ความสำเร็จของการเปดหลอดเลือดเฉลี่ยรอย

ละ 90.8 ซึง่มากกวาตวัช้ีวดัทีก่ำหนดไวมากกวา

รอยละ 60 ไมเกิดภาวะแทรกซอนจากการทำ

หตัถการรกัษา และไมเกดิอบุติัการณความเสีย่ง

จากการเคลื่อนยายผูปวย

มผีูเสยีชวิีตจากภาวะของโรคจำนวน 8 

ราย จากผูปวยทั้งหมด 193 ราย คิดเปน

รอยละ 4.1

วิธีการ

1. จัดทีมดูแลพรอมใหบริการ 24 ชั่วโมงทุกวัน 
ประกอบดวยพยาบาล 4 คน และผูชวยพยาบาล 
1 คน

2. เตรยีมความพรอมของเครือ่งมือ อปุกรณใหพรอม
ใชตลอดเวลา

3. เมื่อไดรับแจงวามีผูปวยทีมพรอมใหบริการ
ภายใน 30 นาที

4. ประสานงานกับหองฉุกเฉินเม่ือทีมพรอมให
บริการ

5. ชวยแพทยทำการรักษา เฝาระวังความเสี่ยงที่
อาจเกิดขึ้น และใหการชวยเหลืออยางทันทวงที

6. เมื่อทำหัตถการเสร็จประสานหอผูปวยหนัก
โรคหัวใจและหลอดเลือดเพื่อสงตอผูปวย

7. เคลื่อนยายผูปวยโดยทีมแพทย และพยาบาล 
พรอมอปุกรณชวยชวีติ defibrillator , monitor 
เพือ่ปองกนัความเสีย่งทีอ่าจเกดิขึน้ขณะเคลือ่นยาย

8. กรณีเปนผูปวยสงตอใหแจงผลการตรวจรักษา
ใหแกโรงพยาบาลตนสังกัดผาน e cardio 
application

1.  เพ่ือใหผูปวยภาวะหลอดเลอืดหวัใจอดุตนัเฉยีบพลนั

ไดรับการรักษาท่ีรวดเร็ว ภายใน 90 นาทีหลังจาก

ไดรับการวินิจฉัยที่หองฉุกเฉิน

2. เพื่อใหผูปวยปลอดภัยจากภาวะแทรกซอน

ผลการดำเนินการ
ตาราง แสดงระยะเวลาการเปดหลอดเลือด

และอัตราความสำเร็จในการเปดหลอดเลือดภายใน 90 นาที
ตั้งแตเดือนมกราคม ถึงกันยายน พ.ศ.2567

  ระยะเวลาเฉลี่ย รอยละความสำเร็จ
 เดือน การเปดหลอดเลือด การเปดหลอดเลือด
 (พ.ศ. 2567)  (นาที) ภายใน 90 นาที 
 มกราคม 54.5 85
 กุมภาพันธ 38 92
 มีนาคม 31.5 90.6
 เมษายน 32.6 100
 พฤษภาคม 26 94
 มิถุนายน 43 90
 กรกฎาคม 34 91
 สิงหาคม 50 75
 กันยายน 38.5 100

 เฉลี่ย 38.7 90.8
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