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บริการรวดเร็ว ปลอดภัย
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ระยะเวลาเฉลี่ย
การเปิดหลอดเลือด
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ที่มาและความสำคัญ

วัตถุประสงค์

แนวปฏิบัติที่ดีในดาน : การพัฒนางานประจำ

ชื่อผูจัดทำ : นางชัญญา เทวาดิเทพ, นายนิยม สุวรรณวงศ และเจาหนาที่ หนวยตรวจสวนหัวใจและหลอดเลือด
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การเปดบริการสวนหัวใจและหลอดเลือด

สำหรับผูปวยที่มีภาวะหลอดเลือดหัวใจอุดตัน

เฉยีบพลนัทีห่องฉกุเฉนิ เปนการเพ่ิมประสิทธภิาพใน

การดูแลผูปวยทำใหผูปวยไดรับบริการที่รวดเร็ว 

เมือ่ผูปวยมาหองฉกุเฉนิและไดรบัการวนิจิฉยั

เปนภาวะหลอดเลอืดหวัใจอดุตนัเฉยีบพลันสามารถ

ใหการรกัษาไดทนัท ีซึง่ระยะเวลาเปนสิง่สำคญัมากใน

ผูปวยกลุมนีก้ารทีไ่ดรบัการรักษาเร็วเทาไหร จะชวย

ลดการตายของกลามเนื้อหัวใจ เพิ่มโอกาสรอดชีวิต 

และลดภาวะแทรกซอนจากโรคได 

นอกจากนี้ยังชวยลดขั้นตอนในการสงตอ

ผูปวย ลดภาระงานของหองฉุกเฉินดวย ทางหนวย

จึงไดจัดแนวทางในการดูแลผูปวยขึ้นมา

วิเคราะห์และสรุปสาระสำคัญ

ระยะเวลาเฉลี่ยในการเปดหลอดเลือด

เทากับ 38.7 นาทซ่ึีงมแีนวโนมลดลง อยูในเวลา

ทีก่ำหนดไวคอืนอยกวา 90 นาที และรอยละของ

ความสำเร็จของการเปดหลอดเลือดเฉลี่ยรอย

ละ 90.8 ซึง่มากกวาตวัช้ีวดัทีก่ำหนดไวมากกวา

รอยละ 60 ไมเกิดภาวะแทรกซอนจากการทำ

หตัถการรกัษา และไมเกดิอบุติัการณความเสีย่ง

จากการเคลื่อนยายผูปวย

มผีูเสยีชวิีตจากภาวะของโรคจำนวน 8 

ราย จากผูปวยทั้งหมด 193 ราย คิดเปน

รอยละ 4.1

วิธีการ

1. จัดทีมดูแลพรอมใหบริการ 24 ชั่วโมงทุกวัน 
ประกอบดวยพยาบาล 4 คน และผูชวยพยาบาล 
1 คน

2. เตรยีมความพรอมของเครือ่งมือ อปุกรณใหพรอม
ใชตลอดเวลา

3. เมื่อไดรับแจงวามีผูปวยทีมพรอมใหบริการ
ภายใน 30 นาที

4. ประสานงานกับหองฉุกเฉินเม่ือทีมพรอมให
บริการ

5. ชวยแพทยทำการรักษา เฝาระวังความเสี่ยงที่
อาจเกิดขึ้น และใหการชวยเหลืออยางทันทวงที

6. เมื่อทำหัตถการเสร็จประสานหอผูปวยหนัก
โรคหัวใจและหลอดเลือดเพื่อสงตอผูปวย

7. เคลื่อนยายผูปวยโดยทีมแพทย และพยาบาล 
พรอมอปุกรณชวยชวีติ defibrillator , monitor 
เพือ่ปองกนัความเสีย่งทีอ่าจเกดิขึน้ขณะเคลือ่นยาย

8. กรณีเปนผูปวยสงตอใหแจงผลการตรวจรักษา
ใหแกโรงพยาบาลตนสังกัดผาน e cardio 
application

1.  เพ่ือใหผูปวยภาวะหลอดเลอืดหวัใจอดุตนัเฉยีบพลนั

ไดรับการรักษาท่ีรวดเร็ว ภายใน 90 นาทีหลังจาก

ไดรับการวินิจฉัยที่หองฉุกเฉิน

2. เพื่อใหผูปวยปลอดภัยจากภาวะแทรกซอน

ผลการดำเนินการ
ตาราง แสดงระยะเวลาการเปดหลอดเลือด

และอัตราความสำเร็จในการเปดหลอดเลือดภายใน 90 นาที
ตั้งแตเดือนมกราคม ถึงกันยายน พ.ศ.2567

  ระยะเวลาเฉลี่ย รอยละความสำเร็จ
 เดือน การเปดหลอดเลือด การเปดหลอดเลือด
 (พ.ศ. 2567)  (นาที) ภายใน 90 นาที 
 มกราคม 54.5 85
 กุมภาพันธ 38 92
 มีนาคม 31.5 90.6
 เมษายน 32.6 100
 พฤษภาคม 26 94
 มิถุนายน 43 90
 กรกฎาคม 34 91
 สิงหาคม 50 75
 กันยายน 38.5 100

 เฉลี่ย 38.7 90.8
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